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ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES

Titre professionnel de niveau V.

Objectifs :

Acquerir les connaissances et les compétences

professionnelles pour exercer le métier
d’Assistant(e) De Vie aux Familles.

Prérequis :

Lire, écrire, compter.

Programme, Méthode et Evaluation

CCP1 - Accompagner les personnes

dans les actes essentiels du
quotidien :
- Approche générale de la

déependance, du vieillissement et

des pathologies

- Techniques de déplacements

- Soins et hygiene corporelle

- Prevention et sécuriteé

- Traitement des démarches
administratives courantes

CCP2 - Relayer les parents dans
la prise en charge de leurs
enfants a leur domicile :

- Techniques professionnels des
soins a l'enfant

- Hygiene corporelle

- Accompagnement a |la
socialisation et au
développement des bébes et des
enfants

- Assurer la sécurité des enfants

Enseignement en cours et mise en pratique en entreprise.

CCP3 - Assister les personnes
dans [’entretien de leur cadre
de vie et la préparation de leur

repas :

- Techniques d'entretien du

cadre de vie et du linge
- Préparation de repas adaptes

aux regimes et aux pathologies.

Evaluations formatives, evaluations en cours de formation pour valider les activités du réféerentiel de

certification et examen final.

Duree

1 an en alternance.

Delais d'acces

15 jours
Accessible aux personnes
handicapées.

Tarifs

Formation a la charge de
’employeur.
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SUM A Certification CNEFOP
“‘ Conselller en formation Agréé  Cartifig
Farmateur Agréé
“" Ingénieur en formation Agrée Datadock

Impossible de valider un/ ou des blocs de compétences, le diplome s'obtient a la validation de tous
blocs de compétences.

Aucune équivalence ou passerelle n’est possible.

Debouchés
Le métier d’assistant de vie aux familles se décline sous plusieurs statut :

Auxiliaire de vie

Aide aux personnes agees,
Accueillant familial,
Agent a domicile,
Auxiliaire de vie sociale,
Garde d’enfants.

Taux d’obtention : 100%

Contact

Chrystel de BRICOURT,
Directrice Associée
Tél : 0639 19 19 65
Mail : chrystel@somahazi.com
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